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Hasta : o Ogrenci o Calisan
Hastanin Adi-Soyadi
TC Kimlik No : Ogrenci ise No
Enjeksiyon Nedeni : Enjeksiyon Tarihi : __/ __ / Saati: __ :__
Recete No : Receteyi Yazan Doktor :
Enjeksiyon Cinsi oIM o Subcutan olV
Uygulanacak Ilacin Adi ve Cinsi _
Hastanin Alerjisi o Yok o Var Ise

Not : Ilac alerjisi var ise ila¢c uygulanmaz.

Sayin Hastamiz;

Sizden okuyup, anlamanizi istedigimiz bu belge, sizi iirkiitmek ya da yapilacak tibbi uygulamalardan
uzak tutmak icin degil, bu uygulamalara nza gosterip gostermeyeceginizi belirlemede sizi
bilgilendirmek ve onayinizi almak igin hazirlanmstir.

ISLEM HAKKINDA BILGI

e Damar igi (Intravenéz) Enjeksiyon : Damar icine ilag enjekte etmektir.
e Kas Ici (Intramiiskiiler) : Kas icine ilag enjekte etmektir.

KULLANILACAK ILACLARIN OZELLIKLERI NELERDIR?

Uygulanacak ilaclar bir takim yan etkilere neden olabileceginden ilag uygulamasindan sonra gelisebilecek bas
dénmesi, bayllma, sok, biling bulanikligi, alerji, hipotansiyon, kalp durmasi, ¢ift gérme vb. durumlarla karsilasildiginda
derhal hastaneye ve doktorunuza basvurunuz.

ALTERNATIF TEDAVILERI VE RISKLERI

o Damar ici (Intravenéz) uygulamalarda; ilacin damardan verilisi, diger ydntemlere gére daha hizli etki
baslangici saglar. Bazi ilaclar sadece damar icinden verilebilir. Sadece damar icinden verilebilen ilaglarin
alternatif verilis yolu yoktur. Bircok ilacin damar ici enjeksiyon yerine intra miskiler (kas ici) yada agizdan
(oral) seklinde alinmasi da miimkiind(ir.

o Kas Ici (Intramiiskiiler) Enjeksiyon ; bazi ilaclar sadece kas icine verilebilir. Sadece kas icine verilebilen
ilaclarin alternatif verilis yolu yoktur. Birgok ilacin kas igi enjeksiyon yerine damar ici (intravendz) yada
agizdan (oral) seklinde alinmasi da mimkiinddir.

ENJEKSIYONUN RISKLERI
Enjeksiyonunun riskleri sunlardir:
1. Damar ici ilag Uygulanmasi

e Enjeksiyon yerinde agr.

e Uygulanan ilaca bagli nadiren tromboflebit (kaniiliin uygulandigi damar boyunca kizariklik ve sicaklik artisi;
yanma seklinde agri; dokunuldugunda damarin sert hissedilmesi).

e Beklenmeyen bir sekilde ilaca bagl alerjik reaksiyon gelismesi.

2. Kas I¢i (Intramiiskiiler) ilag Uygulamasi

e Enjeksiyon yerinde agri.
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e Deri alti dokuda renk degisikligi, doku nodiilleri veya dokuda sertlesme / sekil bozukluklari, morarma, renk
degisiklikleri veya kas ici enjeksiyon bolgesinde adri); nadiren hematomlar (kilcal damardan disariya gikan
kanin yumusak dokuda birikmesi)

e Sinir yaralanmasi.

e Zayf hastalarda kemik yaralanmasi (agri veya kemik hasar).

e Beklenmeyen bir sekilde ilaca bagli alerjik reaksiyon gelismesi.

3. Deri Alt1 Ilag Uygulanmasi
e Morarma, agri, hematom (kilcal damardan disariya ¢ikan kanin yumusak dokuda birikmesi).
SAGLIGINIZ iCiN KRIiTIK YASAM TARZI ONERILERI

Yapilan ilag hakkinda gerekli bilgiye ve doktorunuzun size verdigi talimatlara uyunuz. Doktorunuzun size uygulanan
ilacin yan etkileri hakkinda ve yasam kisitlamalariniz (arag kullanimi, dikkat gerektiren isler vb.) konusunda 6nerilerine
uyunuz.

Damar ici (Intravendz) veya Kas Ici (Intramiiskiiler) Enjeksiyon Uygulanmazsa Neler Geligir?

flacin uygulanmamasi durumunda tedaviniz yarim kalabilir, bu sizin mevcut durumunuzu agirlastirabilir, hayati
tehlikeye yol acabilir.

Damar I¢i (Intranev6z) Enjeksiyon Sonrasi Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar Nelerdir?

e Enjeksiyon yapilan yere 5 dk sire ile baski uygulayiniz.

e Enjeksiyon yapilan yerde kizariklik, sislik, 1si artisi ve agri gelirse hastaneye basvurunuz.

e Enjeksiyon yapilan yerde ve cevresinde morarma gelisirse, soguk uygulama yapiniz (bdlgeye 10 dk. Siire
ile buz koyun. 20 dk dinlendikten sonra tekrar 10 dk buz uygulamasi yapin. Bunu enjeksiyonu izleyen ilk
gln uygulayabilirsiniz). Morarma artar ise hastaneye basvurunuz.

o Islem sonrasinda isleme iliskin ya da islem bélgesinde yeni bir yakinma veya bulgu (nefes darlig, islem
bolgesinde kizariklik, akinti, kaginma, ates ya da bas dénmesi, biling bulanikhdi, uyku hali vb.) durumlarda
hastaneye ve doktorunuza bagvurunuz.

Kas ici (Intramiiskiiler) Enjeksiyon Sonrasi Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar Nelerdir?,

e Enjeksiyon yapilan yere 1-2 dk silireyle baski uygulayiniz.
e Enjeksiyon yapilan yerde, kizariklik, sislik, 1s1 artisi ve agr gelisirse hastaneye basvurunuz.

Kas Ici (Intramiiskiiler) Enjeksiyon Nedir? Faydalar Nelerdir?

e Buislem kas icine (kolun Ust dis kismi, Kalganin Ust dis kismi veya uylugun st 6n kismi) ilag enjekte edilmesi
islemidir. Bazi ilaglar sadece kas igine verilerek etkin olmaktadir.

Kas Ici (Intramiiskiiler) Enjeksiyon Nasil Uygulanir?

o Oncelikle zerk edilecek ilacin verilmesine engel durumlar (6rnedin kan sulandirici ilag kullanimi, verilecek
ilaca karsi daha 6nce alerji gelisimi gibi) sorgulanir.

Kas igi enjeksiyon genellikle kalganin Ust dis kismina yapilir. Ancak hekimin gerek gérdiigi durumlarda veya
hastanin istedigi (izerine yukarida sayilan diger bolgelerden birine de uygulanabilir.

Uygulamada cilt antiseptik bir sollisyonla temizlenir ve igne bdlgeye batirilarak kas icine ulasilir.

Enjektorle aspirasyon yapilarak kan gelip gelmedigine bakilir.

Kan gelmiyorsa ilag kas igine zerk edilir.

Tlag verilmesi bittikten sonra igne cekilir ve bélge kuru pamukla ovulur.

islem siiresi verilecek ilacin miktarina ve verilis hizina gére 1-2 dk siirmektedir.
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Hastaya Ozel Durumlar

(Bana anlatilanlan timdiyle anladim, hemsirem tiim sorularima yanit verdi, yapilacak miidahaleden istedigim
vazgecme hakkina sahip oldugumu biliyorum, bana yapilacak olan miidahaleyi kendi istedigim ile kabul ediyorum)

ONAY

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asadida imzasi olan hemsire/ tarafindan bilgilendirildim. Yapilacak olan
enjeksiyonun amaci, riskleri ve komplikasyonlari agisindan bilgi sahibi oldum. Ek bagkaca bir agiklamaya gerek
duymadan, higbir baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu islemi onayliyorum.

Tedavimle ilgili olarak tarafima yapilacak enjeksiyonda herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya onay
veremeyecek duruma distigimde onay vermek ve tedavimle ilgili her tirli bilgiyi almak (zere
isimli kisiyi yetkili kiyorum.

( El yaziniz ile okudugumu anladim

kabul ediyorum yaziniz.)

Hasta imza Tarih / Saat
Adi-Soyadi (el yazisi ile)

Hasta enjeksiyona yonelik yeterince aydinlatildiina dair kendi rizasi ile bu formu imzalayarak
onaylamistir.

Hemsire imza Tarih / Saat

Adi-Soyadi (el yazisi ile)
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